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 پیشگیری و کنترل سرطان برای خودمراقبتی راهنمایهمگانی ی آموزش دستورالعمل اجرای

پیشگیری و کنترل  برای خودمراقبتیراهنمای »اجرایی آموزش همگانی  –تشکیل کمیته علمی . 1

 2و 1 هایبر اساس تبصره در سطح ستاد دانشگاه/ دانشکده «سرطان

دفتر آموزش  (سایتوبگاه ) قابل دسترس از طریق ،شده تولیدهای آموزشی رسانه برداری ازبهره. 2

اداره سرطان دفتر  وبگاه و در زیر * رکدکیوآ ، iec.behdasht.gov.ir :و ارتقای سلامت به آدرس

پخش و انتشار  یهماهنگو  cancer.behdasht.gov.irبه نشانی  ،های غیرواگیرمدیریت بیماری

 مذکور یهارسانه

 سفیران سلامت، های فردی، گروهی و برخط سفیران سلامت خانوارآموزشاجرای هماهنگی برای . 3

تحت پوشش دانشگاه/  مانند هنرمندان، ورزشکاران یمحل رگذارانیتاث وو داوطلبان سلامت دانشجو 

 دانشکده

، دانشکدههای آموزش برخط ضمن خدمت برای تمامی کارکنان دانشگاه/ هماهنگی برگزاری دوره. 4

 های موجود در سیستم اداری آن دانشگاه/ دانشکده با استفاده از سامانه اساتید و دانشجویان

های دولتی و کارگران های آموزشی برخط برای کارکنان دستگاههماهنگی برای برگزاری دوره. 5

ای اداری و هو سامانه صنایع تحت پوشش با استفاده از ظرفیت دبیرخانه ساغ دانشگاه/ دانشکده

 آموزشی فعال در سطح استان

های آموزشی برای دانش آموزان در سال آخر دبیرستان، اولیا و مربیان هماهنگی برگزاری دوره. 6

 از طریق آموزش و پرورش

های های آموزشی برای اساتید و دانشجویان از طریق دانشگاه/دانشکدههماهنگی برگزاری دوره. 7

 تحقیقات و فناوریتحت پوشش وزارت علوم، 

 های علمیو انجمن اصناف های کارگری،ای آموزشی برای تشکلههماهنگی برگزاری دوره. 8

های آموزشی برای بخش خصوصی از طریق استانداری/ هماهنگی برگزاری دوره. 9

 فرمانداری/شهرداری، نظام پزشکی و .... .

-ها و کارکنان نظامیهای آموزشی برای خانوادهدورههماهنگی با نهادهای نظامی جهت برگزاری . 10

 انتظامی

گر جهت ترویج آموزش و های بیمهسازمانسازمان نظام پزشکی، نظام پرستاری و هماهنگی با . 11

 اطلاع رسانی

 های آموزشیاساس پیام های استانی صدا و سیما برای آموزش جمعیت استان برهماهنگی با شبکه. 12

رادیویی پخش تیزرهای آموزشی  و پیامک( و های رادیوییپیام ،زیرنویس تلویزیونیصورت )به راهنما

 و نمایشی به زبان محلی های مستند آموزشیبرنامه تولید و پخشنیز و و تلویزیونی 

 هماهنگی با فعالان فضای مجازی و مطبوعات محلی برای آموزش مردم و جمعیت تحت پوشش. 13

ی عمومی هاهای مردمی، نمایشگاه در فضاهای جامعه محور نظیر برگزاری همایشتوسعه آموزش. 14

مساجد، نمازهای جمعه، مراکز ورزشی، .. با استفاده از ظرفیت . ها، دانشکده/دانشگاه مدارس، ،شهری

و خیرین حوزه  های مردم نهادهای داوطلب، سازمانهای بسیج و جمعیتهای مذهبی، پایگاههیات
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های فرهنگی، کتابخانه های های هلال، کانونهای سلامت شهرداری، فرهنگسراها، خانهانون، کسلامت

 عمومی و ...

های آموزشی راهنمای هماهنگی با شهرداری برای استفاده از ظرفیت تبلیغات محیطی براساس پیام. 15

 پیشگیری و کنترل سرطان یابر خودمراقبتی

 سازمان مخابرات استان استفاده از ظرفیت ارسال پیامک. 16

ویژه برای استفاده در مناطق به ؛های آموزشی و کمک آموزشی به زبان محلیتولید رسانه. 17

 پیشگیری و کنترل سرطانبرای روستایی و عشایری و جمعیت اتباع بر اساس راهنمای خودمراقبتی 

به صورت ماهیانه از طبق دستورالعمل  دهی اقدامات آموزشی به عمل آمدهتکمیل فرم گزارش. 18

 **گزارش اقدامات (نکیل) پیوند روی بر طریق بارگذاری

 

 «با هم علیه سرطان، از پیشگیری تا درمان و تسکین -پویش هیچ کس تنها نیست»رسانه های دسترسی به و لینک کیوآرکد * 

 

http://iec.behdasht.gov.ir/Xby9 

 

 ارسال گزارش اقدامات:  و لینک کیوآرکد  **

    

https://survey.porsline.ir/s/5bjMudUu 

 

 :1تبصره 

 :اجرایی -علمی اعضای کمیته

 علوم پزشکی رییس: معاون بهداشت دانشگاه/ دانشکده 

 اندبیر : 
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 مدیر گروه آموزش و ارتقای سلامت

 مدیر گروه بیماری های غیرواگیر

 مدیر گروه گسترش شبکه 

  جمعیت و سلامت خانوادهمدیر گروه جوانی 

 مدیر گروه سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد 

 گروه بهبود تغذیه جامعه مدیر 

 مدیر گروه سلامت محیط و کار 

  روابط عمومی دانشگاه/ دانشکدهمدیر 

 مدیر ساغ دانشگاه/ دانشکده 

 منطقه  /استان فعال برای پیشگیری و کنترل سرطان ، مردم نهاد و خیرینهای غیردولتینماینده سازمان

 تحت پوشش دانشگاه/ دانشکده

 نماینده معاونت درمان 

 نماینده معاونت فرهنگی و دانشجویی 

 نماینده معاونت تحقیقات و فناوری 

 نماینده معاونت آموزشی 

 نماینده استانداری، فرمانداری، شهرداری 

 های کارگرینماینده تشکل 

 نماینده اصناف 

 نماینده بیمه 

  و نماز جمعهنماینده امور مساجد 

 های علمی در حوزه سرطاننماینده انجمن 

 استان/شهرستان نماینده امور زنان و خانواده 

 نماینده سازمان محیط زیست 

 نماینده سازمان ورزش و جوانان 

 نکته اول: جلسات حداقل دو بار در سال برگزار شود.

  عضو قابل برگزاری است. 1نکته دوم: جلسات با نصف + 

 است.مصوبات جلسات با ابلاغ معاون بهداشت لازم الاجرا 

 :2تبصره 

 :اجرایی -علمی شرح وظایف کمیته
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 شناسایی و هماهنگی با ذی نفعان در حوزه پیشگیری و کنترل سرطان 

  پیشگیری و کنترل  برای خودمراقبتیهمگانی  اجرایی آموزشهماهنگی و مدیریت اجرای دستورالعمل

 )بر اساس جدول بالا( دانشگاه/ دانشکدهدر سطح  سرطان

 موثر دستورالعمل هماهنگی درون و بین بخشی برای اجرای 

 پیشگیری و کنترل سرطان برای بر اساس راهنمای خودمراقبتیهای آموزشی محلی تولید رسانه 

 پیشگیری و کنترل برای اجرای برنامه خودمراقبتی  ماهانهو ارسال گزارش  یمستندساز ،جمع آوری

  سرطان

 در  پیشگیری و کنترل سرطان برای خودمراقبتی یهمگان آموزش دستورالعمل یاجرا یاثربخش یابیارز

  سطح دانشگاه/ دانشکده

  کنترل سرطان پیشگیری و برای خودمراقبتیهمگانی طراحی مداخلات لازم جهت بهبود اثربخشی آموزش 

 در سطح دانشگاه/ دانشکده

 قرار خواهند گرفت. یمورد بررس یستاد یهاشیپا ی: مستندات در طنکته

 


